+ Svenska Réda Korset
Jonképings kommuns rédakorskrets

Verksamhetsberittelse 2023

Vi i styrelsen dr mycket tacksamma for den verksamhet som vara 6 medarbetare, 20
verksamhetsgrupper och mer dn 200 frivilliga bedrivit under 2023. Vi och véra drygt 900
medlemmar kan ocksa vara stolta over att var krets skinkt ndstan 1,5 miljoner kronor till
Svenska Roda korset och Virldens barn.

Arets verksamhetsberittelse innefattar:
«» Ansvariga (sidan 2-3)
%+ Styrelsens berittelse (sidan 4-6)
+* Verksamhetsgruppernas beréttelser (sidan 7-20)
¢ Individuell representation (sidan 21)
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STYRELSEN

Tidigare styrelse hade tva sammantréiden under januari — februari 2023.
Nuvarande styrelse har haft tio ssmmantrdden under 2023. Under &ret har vi 16pande foljt upp
den verksamhetsplan som vi antog pa vart forsta styrelseméte i mars.

1. Arbeta aktivt for att fi ihop oss till en krets
o Foreningsmdte 25 april.
Utlokaliserade styrelseméten.
Gemensam rutin for dokumenthantering.
Sammanstéllning av alla frivilliga.
Sammanstillning av alla insamlingsbdssor.
Analys av fastighetsinnehavet vid Klostergatan.
Strategiméte 15 november 2023.
Lopande information till frivilliga och anstillda.
Projekt "Ung hallbarhet” (regionalt finansierat secondhandprojekt med
fokus pé unga — inspirationsforeldsning, loppis pa Asecs, livemusik i butik,
guldkornskampanj och remake-event/kampanj).
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2. Stiédja och uppmuntra de lokala rédakorsgrupperna
o Lopande information fran styrelsen.
Rekryteringsstod at de grupper som 6nskar.
Tidningsartikel.
Frivilliggruppen i styrelsen har kontakt med samtliga grupper.
Inréttande av IT-supportgrupp.
Stod for att limna gamla handlingar till arkiv.
[nfo till nya medlemmar om véra grupper.
Strategimd&te 15 november 2023.
Nya butiksskyltar har bestillts till Granna och Huskvarna.
Inkdp av mobiltelefoner till butikerna i Jonkdping och Huskvarna samt
véxeltjanst till Huskvarna.
o Utbildning av frivilliga ska planeras varen 2024.
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3. Stiirka och utveckla samarbetet inom vir secondhandforsiljning for att fa ett
biittre ckonomiskt resultat — for att bibehalla och dka vart stid till insatser lokalt,
nationellt och internationellt

o Regionala kretsmedel beviljade.
o Projekt ”"Ung hallbarhet”.
o Beslut om gemensamma ledningsmdten varje halvér.




Fortsitta arbetet tillsammans med Svenska Réda Korsets avdelning for Halsa

och Viard for att komma nirmare ett traumacenter i Jonkopings kommun
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Dialog 12 april mellan ordférande och staben for avdelningen Hélsa och vérd.
Lopande péstotningar pa avdelningen. Enligt senaste besked hoppas man starta
om dialogen i borjan pa 2024. Ingen respons fran regionen men inte heller ett
tydligt nej.

5. Firdigstilla var krisberedskapsplan och pabérja organisation av
krisberedskapen
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Féreningsmote 25 april dar planen och beredskapen lyfts.
Revidering av planen pagar.

Rekrytering genomford under hosten.

Uppstartsmote 16 januari.

6. Bli mer aktiv och synlig lokalt i samhillet
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Foreningsmote 25 april.

Deltagande i GO Jénképing 27 maj.

Tidningsartikel.

Uppdrag om dialog med lokala aktérer pd Oxnehaga.

Projekt "Ung hallbarhet”.

Deltagande pé Globala studiers arbetsmarknadsdag den 26 september.
Mote med Fredrika Lindstrom, samordnare civilsamhalle, for att {4 vara med
och péverka utformningen av en Frivilligcentral 2.0.

Ordforande inbjuden till biskopen 28 oktober.

Ordforande deltagit 1 Radio K Bryr Sig 7 december.

Négra enskilda medlemmars representation ska redovisas 1
verksamhetsberittelsen.

Egen kretslogga.

Marknadsforingsprojekt med HLK.

7. Paborja renovering av fastigheten pa Klostergatan 3 i Jonkoping
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Statusbesiktning av fastigheten har genomforts 1 mars.

100 000 kronor har budgeterats under 2023 for renovering.
De tvd betongurapporna har renoverats.

Husgruppen har genomfort eget underhéllsarbete under 2023.
Renovering av grindar klar.

Renovering av trappriacken klar.

Nya butiksskyltar har monterats/bestillts.

Indragning av fiber i februari 2024.

8. Utveckla kretsens ansvarstagande for anstillda och frivilliga for att leva upp till
Svenska Roda Korsets arbetsgivarregelverk och frivilligpolicy
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Tva arbetsgrupper har tillsatts.

Dialog fors med HR-partner och verksamhetsutvecklare pa SRK.
Forteckning over verksamhetsgrupper har sammanstéllts.

Sammanstillning av alla frivilliga har gjorts.

Frivilliggruppen tar ansvar for kretsens manatliga verksamhetsrapportering.
Arbetsgivargruppen tar ansvar for kretsens kvartalsrapportering till SCB.
Handlingsplan och delegering av arbetsmiljouppgifter har beslutats.



Oversyn av frivilliga och deras medlemskap.

Virvningsbrev ldmnas ut till frivilliga som inte dr medlemmar.
Individuell delegation av arbetsmiljouppgifter.

Utbildning 1 genomforande av skyddsronder.

Skyddsronder planerade forsta halvaret 2024

Fordjupande information om krinkande sdrbehandling varen 2024.
Utbildning av frivilliga ska planeras varen 2024.
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Styrelsen har i samrad med revisorerna tagit fram en atgérdsplan utifran deras
rapporter och lépande vidtagit dtgéirder under aret:

Protokoll

Separat protokoll for konstituering av styrelsen.
Beslutsprotokoll

Rubriker

Arendebeskrivning

Littbegripliga och tydliga formuleringar.
Tydliga beslut

Justering
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Organisation
v Upplosning av Huskvarna rodakorskrets.
o Fortydligande av styrelsens ansvar for arbetsmiljon
— arbete pagar.

Ekonomi

v" Ekonomiska rapporter i styrelsen behdver kompletteras med kommentarer.

v" Ordférandens attestering av inkép till Huskvarnaavdelningen
— attestordning har tagits fram.

o Léagstapris som berdkningsgrund for lager (skdnkta varor varderas till noll)
— SRK delar inte vdra revisorers dsikt.

o Fordelning av intdkter/kostnader ska undvikas i mdjligaste man
— ytterligare arbete krdvs.



1. FORSTA HJALPEN-GRUPPEN

Under 2023 har vi varit omkring atta behoriga forstahjdlpare. Omkring sex forstahjdlpare har
deltagit vid de flesta uppdrag. Vi har tva forstahjélpare som tagit paus fran gruppen och en
nyutbildad forstahjdlpare. Vi har fatt ett tillskott pa fem personer som Onskar bli behoriga
forstahjélpare under kommande ér.

Gruppen har bemannat cirka 23 uppdrag under aret. De stora har varit Hallbybollen och
Vitternrundan. En stor uppdragsgivare d&r Huskvarna Folkets Park, dar gruppen haft bemanning
vid alla stora konster. Mitt i sommaren bemannade gruppen konserten med Hakan Hellstrom pa
Elmiafiltet. Exempel pa konserter som bemannats inne i folkparken dr Hooja, Hovl, Benjamin
Ingrosso, Bolaget, Miriam och Maggio. En annan aterkommande uppdragsgivare dr IKHP som
arrangerar bade 10plopp i Knektaparken och orientering och Trail Run vid IKHP-stugan. Ett par
MTB-lopp har gruppen ocksd hunnit med under 2023. Andra aterkommande uppdrag ér
CykelRallarn, Jonkoping Marathon och Jonkdping Swimrun. Vi har tyvirr tvingats tacka nej
till tvd uppdrag pa grund av att ingen frivillig kunnat bemanna enligt uppdragsgivarens
onskemal.

Forsta hjdlpen-gruppen har under aret gjort en méngd omhéndertagande av varierande karaktér.
Allt ifrdn att dela ut plaster till att ringa ambulans for misstankt stroke.

Vi upplever ett 6kat intresse av gruppens kompetens bland idrottsevenemang, men ocksa fran
arrangorer av festivaler.

| B o it Foto: Glenn T Unger/Printbild

2. GRUPPEN FOR HAKTESBESOK

Héktesgruppen gjorde sina tva forsta besok i december. Vi dr tre i gruppen och infor 2024 gor
vi ett besok 1 manaden tills vi blir fler i gruppen.




3. HLR-UTBILDNING

Forsta hjdlpen-utbildningen har genomfort atta barnolycksfalls-utbildningar och fem vuxen-
utbildningar i hjért-lungriddning (HLR) under 2023 med omkring 150 deltagare.

4. HUSGRUPPEN

Husgruppen har verksamhetsplanering och utfor insatser inom kretsen enligt 6verenskommelse
mellan styrelsen och gruppen. Primért avser 6verenskommelsen att husgruppen utfor mindre
underhalls- och forbattringsarbeten pé kretsens fastighet, kvarteret Hasseln 1, Klostergatan 3 i
Jonkoping. Husgruppen tar dven fram underlag for beslut till styrelsen avseende externa
entreprenader och arbeten pa fastigheten. De senaste aren har “vaktmasteriet” efterfragat stod
fran husgruppen for uppgifter som redovisas harunder. Husgruppen har under 2023 bestatt av 6
aktiva medlemmar och har genomfort 24 ordinarie méten.

Hir foljer ndgra exempel pa vad husgruppen har sysslat med under 2023.

- Lopande underhadll av fastigheten enligt kontinuerligt uppdaterad “atgardslista”.
Exempel: Arlig tvitt av fasaden, malnings- och skrapningsarbeten med mera.

- Lopande “servicearbeten™ 4t vakimésteriet.
Exempel: Stéddning och skdtsel av garden, klippning av griasmattan, rifsning och
skotsel av parontraden.

- Hamtningar av prylar till secondhand.

- Leveranser av prylar fran secondhand till kunder.

- Transporter av sdckar till depan pa Ekhagen.

- Transporter till atervinningsstation.

Husgruppen har under 2023 pa uppdrag av styrelsen utfort foljande:
- Upphandlat teknisk konsult och assisterat vid statusbesiktning av fastigheten.
- Upphandlat entreprendr och bestillt rivning av betongtrappa, gjutning av ny trappa samt
renovering av trappracken samt lagning av “blindtrappan”.
- Upphandlat entreprendr for renovering av grindarna och samtliga kvarvarande
trappracken péd innergarden. Entreprendren har dven justerat befintliga grindstolpar, s
att grinden loper perfekt.



- Inkop av platar for tickning av dverliggare till planket mot Skolgatan samt montering
av desamma.
- Inkdp och montering av postlada vid entrén mot Klostergatan.

5. INSAMLINGSGRUPPEN

Tidigare insamlingsansvarig avsade sig uppdraget och ny tillsattes efter beslut 1 styrelsen 1
augusti 2023. Gamla gruppen avtackades med en enkel fika under hosten.

Inga bossinsamlingar har gjorts "pa stan" under 2023. Utplacerade insamlingsbossor 1 Grinna,
Huskvarna och Bottnaryd ridknas av Roda Korset-medlemmar pa plats. De cirka 15 bdssorna
placerade i affarer 1 Jonkdping och Taberg raknas av insamlingsgruppen.

Under aret har insamlade medel, forutom till Véirldens Barn, gatt till bland annat Ukraina,
Israel-Palestina och Roda Korsets kris- och katastrofinsamling.
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6. IT-GRUPPEN

IT-gruppen kom att utformas under oktober 2023 dér vi startade vért arbete med att utga ifrin
inkomna 6nskemdl frén de tre butikerna i kretsen. En gemensam kartliggning av kunskaper och
erfarenheter gjordes av deltagarna i IT-gruppen och med en férdelning om vem som skoter avtal
och bestillningar och vem/vilka som skoter felsdkningar och lagning av enheter.

Det prioriterades att sinka kostnader for mobiltelefoni. Ganska snart kunde vi ta bort onddiga
fakturaposter som pappersavi-avgifter.

Hogt upp pé priolistan fanns dven att fa igdng en vaxeltjanst till Huskvarnabutiken. En s6kning
startades att finna secondhand-telefoner, enligt personalens énskemal. Telefoner som skénkts
sdgs over och i samband med den sokningen upptécktes fler tekniska prylar som behdvde ses
over innan de kunde séljas i butik. En arbetsstation sattes upp till IT-gruppen i lokalen ovanfor
Jonkopingsbutiken, ett rum dér bland annat spelkonsoller, telefoner och datorer ska kunna
felsokas lopande.

Fyra skinkta telefoner gjordes i ordning till Huskvarna, men efter en tids fundering onskade
personalen i Huskvarna istéllet béttre telefoner for att till exempel kunna ta emot bilder frén
givare. Det klarade tyvirr inte dessa telefoner pa ett optimalt sétt pa grund av sma skdrmar. Vi
var Overens om att hélla oss till iPhones som personalen 4r van att anvinda. Nigra iPhones hade
skénkts, men efter felsokning var dessa inte i tillrickligt gott skick for att kunna limnas ut till
personalen och ddrmed inte heller i skick att sdljas i butiken. Styrelsen beslutade att kdpa bittre
begagnade iPhones for vixeltjansten. Bestallning gjordes i borjan av december.

Parallellt med sékandet efter béttre telefoner hélls kontakt med telefonoperator for att starta
véxeltjanst. Det kom att bli flera turer med operatéren for att fi iging vixeltjinsten. Vid
arsskiftet var den tyvérr dnnu inte igang.

[T-gruppen har dven sett ver projektorerna pd dvervaningen i Jonkopingsbutiken och felsokt
viggprojektorn. En skénkt projektor kommer sittas upp i Jonkoping med instruktion om hur
denna ska anvéndas.

Felsokning har dven skett pa skrivarna i Jonkoping och IT-gruppen tror att dessa ska kunna
fungera efter lagning. IT-gruppen har dven haft kontakt med leverantor av fiberdragning till
Jonkoping, detta i1 samrdd med husgruppen. Under forsta kvartalet 2024 beriknas

fiberdragningen vara klar.
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7. KRISBEREDSKAPSGRUPPEN

Under 2023 har inriktningen varit att fortsdtta uppbyggnaden av kretsens krisberedskap.
Jonkopings kommun har uttalat behov, att vid en stérre och ldngre kris bemanna
trygghetspunkter. De forsta dygnen klarar kommunen detta med egen personal, men redan efter
tva dygn behovs forstirkning av frivilliga. Det ér ett klart onskemal att Roda Korset bidrar med
frivilliga tillsammans med Ovriga frivilligorganisationer. En kris kan drabba kommunens
invanare pa manga olika sitt. Det enda vi vet sékert, dr att vi inte vet ndr och hur en kris drabbar
0sS.

[ april hade kretsen ett foreningsmote i Immanuelskyrkan med temat “Krisberedskap”. Motet
var 6ppet for medlemmar och allméinhet. Gensvaret var svagt. Det var tydligt att rekrytering av
nya medlemmar med intresse for krisberedskap var nddvindig. Dirfor genomfordes en
rekryteringskampanj under hosten. Med god hjilp av marknadsforingsgruppen och
rekryteringsgruppen gick vi ut med annonser pa kretsens sociala medier och lyckades rekrytera
drygt 20 nya medlemmar med intresse for krisberedskap. Dessa bjdds in till en grundldggande
basutbildning som genomfordes av Forsvarsutbildarna i november i rdddningstjdnstens lokaler.
Organisering och utbildning i egen regi dr planerad till 2024.

Den 15 november genomforde kretsen ett strategiméte med styrelsen och frivilligledarna. Ett
av fokusomrddena var ”Krisberedskap”. Det visade sig att de redan etablerade grupperna hade
méanga goda forslag, som vi kan gd vidare med. En planering med bdde befintliga
gruppmedlemmar och nyrekryterade synes vara en framkomlig vdg. Da kan erfarenhet blandat
med nya idéer véxa fram!

Utover ovanstdende har foljande interna och externa kontakter dgt rum:
Samverkan med kommunens beredskapssamordnare.

Mote med forsta hjdlpen-gruppen.

Foredrag for Roda Korset 1 Varnamo.

Foredrag for Granna civilforsvarsforening.

Foredrag for Hovslétts hembygdsforening.

Observatdrer vid kommunens vning av trygghetspunkt i Bankeryd.
Deltagit i kommunens krisberedskapsdag.
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8. LAXHJALPSGRUPPEN

Kretsen har bedrivit laxhjilp/laxstod under manga &r. Verksamheten startade under kretsen
Jonkopings Internationella Rodakorskrets tid, omkring 2006. Vi vinder oss till elever pa
hogstadiet, gymnasiet och SFI. Framforallt ar det utrikesfodda som efterfragar véra tjdnster.

Verksamheten har under aren genomforts i olika lokaler, men flyttade 2021 till Stadsbiblioteket
1 Jonkdping.

Samarbetet med biblioteket fungerar mycket bra, vi triffas pd andra viningen vid det stora
bordet och verksamheten dr annonserad pa Stadsbiblioteket.

Att vara laxstodjare gdr ut pa att forsoka tédcka upp for behoven hos eleverna. Vi behdver bli
fler, for att 6ka vér flexibilitet. Idag har vi en WhatsApp-grupp for digital kommunikation, dir
vi meddelar om vi har mojlighet att delta och frivilligledaren kan meddela sig med gruppen.
Eleverna kommer och gar, ingen anmaélan krévs.

Under 2023 har vi dndrat tid — fran och med hdstterminen, triiffas vi pd onsdagar klockan 16.30—
19.00 (VT 15.30—18.00).

Under vérterminen var vi 10 fasta ldxstddjare som triffade 85 elever vid 18 tillféllen.

Under hostterminen blev vi med tiden 11 fasta lixstodjare som triffade 87 elever vid 17
tillfallen.

Utdver denna insats har laxstodjare under terminen stottat nigra elever dven andra tider.

Under édren har behovet av kunskap 6kat hos oss lixstddjare, di eleverna har kommit vidare i
sina utbildningar. Bland annat stills 6kade krav pd kunskap i matematik, kemi och fysik. Nagra
av oss har god kunskap i dessa dmnen, men dr inte alltid tillgingliga. Fér 6vrigt &r det olika
behov av stéd med svenska spréket, skriva texter, ord/lisforstaelse, en del samhillskunskap och
historia. Nagot som vi lért oss under aren &r att eleverna lért sig skriva och ldsa, men brister i
ordforstaelse, vilket medfor svérigheter for dem, bland annat nir det giller matematik.

Viérterminen startar 17 januari 2024 pa Stadsbiblioteket i Jonkdping och eventuellt finns
mojlighet for aterstart av en grupp pa Osteréingens bibliotek.
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9. MARKNADSFORINGSGRUPPEN

Marknadsféringsgruppens fokus har som tidigare varit kretsens Facebook-konto samt
Jonkopingsbutikens Facebook- respektive Instagram-konto. Uppdraget innebir dven visst
allmént kommunikationsstod for kretsen — till exempel med publicering pi de lokala
webbsidorna, rekryteringsannonsering, affischer, annonsering, bestillning av material fran RK-
butiken, texter och textredigering.

Hosten 2023 uppgraderade Roda Korset sin webbplats. Marknadsforingsgruppen deltog i bland
annat publiceringsutbildning samt ansvarade for att uppdatera informationen pa kretsens lokala
webbsidor.

Marknadsforingsgruppen har publicerat hundratals inlidgg pd Jénkopingsbutikens Facebook-
respektive  Instagram-konto samt kretsens Facebook-konto. Huskvarnabutiken och
Grénnabutiken ansvarar for sina egna sociala medier-konton och publicerar i stort sett dagligen.

Under hostens Ung hallbarhets-projekt har bada projektledarna bidragit med alla bilder och
texter till de tre butikernas sociala medier,

Malet ér att rekrytera fler till gruppen, som 2024 byter namn till kommunikationsgruppen.

10. NORRA MO RODAKORSGRUPP

Planeringsméte infor modevisning 17 februari 2023. Modevisning 21 april med 20 frivilliga,
Mode Linn i Mullsj6 och Modegaraget i Ulricehamn. Foretaget Haga Gruppen skiinkte en fatélj
som vinst pa biljetterna.

Norra Mo rodakorsgrupp firade sin varfest pa idrottsplatsen i Bottnaryd och vilkomnade de
nyrekryterade rddakorsmedlemmarna 24 maj.

Bossinsamlingar har skett till Syrien och Turkiet 13 maj och 14 maj och Vérldens Barn 14 juni.
Tre medlemmar hjélpte till att iordningstlla infor 6 juni-firandet vid Allianskyrkan i Bottnaryd.

Gruppen har ansvarat for tipspromenader, en langre och en kortare stricka vid sju tillfillen,
med tvd medlemmar. vid varje tillfille.
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Tva fran Norra Mo rodakorsgrupp nédrvarade vid det delregionala métet i Vrigstad. En medlem
var med pd HLR-utbildningen.

Vingruppen besoker Mogardens dldreboende 49 génger per ar med tva medlemmar per tillfélle.
Gruppen har atta medlemmar, tre har slutat pa grund av dlder (80 plus), men det har kommit tre
nya. De spelar spel, gympar, promenerar, laser och pratar. Har dven haft pask- och midsommar-
fest.

Norra Mo-gruppen stod for kyrkkaffet med hembakat forsta och andra advent. Vi var med pa
Jjulmarknaden i Bottnaryd och salde lotter med skénkta vinster.

11. REKRYTERINGSGRUPPEN

Under varen 2023 riktade vi annonsering och rekrytering till en ny haktesgrupp. Vi hade 25
intervjuer och traffar med intresserade.

I borjan av maj kunde vi utse en frivilligledare och gruppen fick utbildning av Réda Korset.
Gruppen genomforde vid fyra tillfdllen en utbildning i Roda Kors-kunskap for frivilliga i
secondhandbutiken 1 Huskvarna.

[ juni hade vi en information om Rdda Korset for en grupp nyanlénda fran Ukraina. Mojlighet
till frivilligarbete fram&ver diskuterades.

Pé uppdrag av styrelsen startade vi annonsering och rekrytering till en ny IT-grupp i kretsen.
Kontakter och intervjuer till denna pagick under sommaren och hosten. En ny IT-grupp startade
med ett mote i borjan av oktober.

Vi deltog frdn september 1 Roda Korsets nationella rekryteringskampanj med en bredare
annonsering. Annonser for bland annat IT-grupp, krisberedskapsgrupp, husgrupp och laxhjilp.
Detta medforde att vi hade ett stort antal kontakter och intervjuer med intresserade under hosten.




15

12. SAMHALLSINTEGRATIONSGRUPPEN

Gruppen for samhillsintegration har framst fungerat som en plattform for egna projekt och for
att lotsa intressenter vidare till andra grupper eller verksamheter.

Dirav har gruppen inte fasta medlemmar utan adjungerade eller samarbetspartner.
Exempel pa engagemang har inkluderat:

“Den goda gemenskapen”. Matlagning hos Hela Mianniskan. Finansierat av ICA-Stiftelsen.
Cecilia Ny Ngo och Khai Chi Tuyet planerade menyn och lagade maten.

Omréadeskartliggning for Oxnehaga. Denis Ribic, student i statsvetenskap fran Goteborgs
universitet genomforde kartlaggningen.

Samarbete med Sanda Idrottscentrum och deras Forséljnings- och serviceprogram. Elever har
medverkat i kretsens projekt Ung hallbarhets Guldkornskampanj.

Kontakt med ett antal studenter fran Hogskolan i Jonkoping och andra som vill veta mer om
vira olika projekt och vad de kan hjélpa till med.

Pagdende: A Reproductive Health Mentorship programme using Virtual Patient System: an
intervention study”. Konferensartikel. Ett utbildningsprojekt med grund i SDG 2030, #3, inom
familjehdlsa och reproduktiv hélsa. Medforfattare Judith Wanjira, Kenya. I samarbete med
Encell, Hogskolan i Jonkoping. Planeras att publiceras fore sommaren 2024.

Pagaende: “Perspectives of vulnerability may connect our thinking”. Rapportserie i samarbete
med FN-foreningen, Jonkoping och Encell, Hogskolan i Jonkoping. Ett projekt pd temat
“sarbarhet” med grund i flera av SDG 2030. Flera kommande medforfattare. Just nu bland andra
Judith Wanjira, Carole Godem, och José¢ Souza. Planeras vara klar under 2024.

s W |
e |

13. SECONDHANDBUTIK/MOTESPLATS GRANNA

Butiken bemannas av 25 frivilliga. En av dem hjéilper bland annat till att kora grejer till
sortergarden och dr lite allt i allo.

Vi tar inte emot mébler, eftersom det inte finns plats i butiken.

Oppettiderna &r onsdag — 16rdag och under juni — augusti dven tisdag, eftersom det ar ménga
turister i Grdnna pa sommaren.

Vi har haft tre medarbetarmoten under 2023.
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Réddningstjdnsten pa brandstationen i Grénna holl en kurs i brandsikerhet for de frivilliga, det
var mycket uppskattat.

Vi skinkte fina chokladaskar till dldreboendets fem avdelningar i Grinna och énskade God Jul
fran Roda Korset. Jullotteriet &r mycket uppskattat. Tidigare dr har det varit 200 lotter, men de
har tagit slut s fort, s i ar blev det 300 lotter med ett vinstvérde p& 2 300 kronor och alla vinster
ar skinkta.

14. SECONDHANDBUTIK/MOTESPLATS HUSKVARNA

Forsdljningen 1 butiken har gatt mycket bra. Tisdagar &r var bésta dag da vi oftast har en
dagskassa pa 12 000-14 000 kronor. Vart café ar mycket populért och véara véafflor dr omtalade.

Butiken far manga fina saker fran kommunens sortergérdar. Dessa levereras till oss en gang i
veckan.

Vi behover fler frivilliga, dé det ibland kan vara svart att bemanna i butiken och pd var
mobelavdelning. Var forhoppning ér att butiken ska utvecklas och att vi ska sélja bra for att
kunna skicka medel till olika dndama4l.
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15. SECONDHANDBUTIK/MOTESPLATS JONKOPING

Butiken har tva anstéllda och 27 frivilliga. Alla har som mal och uppdrag att organisera det
dagliga arbetet samt personalbemanningen for att butiken med café ska kunna vara Oppen.
Butikens Oppettider har varit mandag, tisdag, onsdag och fredag klockan 11-15, torsdagar 11—
18 samt lordagar 10-13. Under det géngna aret har vi fatt fem nya frivilliga, tvd nya
medarbetare, en person som arbetstrinat samt en praktikant fran skolan.

Utdver den dagliga verksamheten har vi utfort andra aktiviteter, bland annat:

Julmarknad med stickgruppen 25 november som innebar rekordférséljning och rekordménga
besdkare.

Jullunch 11 december for frivilliga och anstdllda.

Med tanke pa det ekonomiska ldaget ligger verksamheten valdigt rétt i tiden. Det har dven blivit
mer trendigt att handla secondhand:

"Madnga unga anser att det hdr dr bdade klimatsmart och ekonomiskt. Samtidigt upplever man
ocksa secondhand-plagg som mer unika, i jamforelse med massproducerade plagg man sdllan
dr ensam om.” (Citat fran Resumé om Ungdomsbarometerns drliga trendrapport.)

Dérfor hoppas vi pé ett positivt 2024 dér vi méter vara mal, en av dessa ar bland annat att oka
var forséljning ytterligare. Med tanke pa att verksamheten bérs av véra frivilligmedarbetare, ar
det av yttersta vikt att alla som kommer till oss trivs. Vi hoppas ocksé pa att bli fler i butiken
och ser fram emot manga nya méten.

16. SIUKHUSVARDAR

Vi har varit 31 sjukhusvérdar under aret och vi finns pd Léanssjukhuset Ryhov. Vi dr pa plats
mandag — torsdag klockan 8—16 och fredagar klockan 8-15.

Sjukhushusviardens pass dr normalt fyra timmar, formiddag eller eftermiddag, var fjortonde dag.
Eftersom vi borde vara 40 virdar, sa har en del flera pass just nu.
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Vi hjélper patienter och anhdriga med lite av varje. Hitta rétt, f6lja med till avdelningar, himta
pa avdelningar, ga med till apoteket och cafeterian och hjilpa till att ringa efter firdtjénst.

Sjukhusvirdarnas arbete dr véldigt uppskattat av alla som vi moter. Inte bara dldre, utan dven
unga personer kan behdva hjélp ibland och ocksa vara invandrare som kanske inte ar sa bra pa
svenska.

17. SKARSTAD RODAKORSGRUPP

For nittio ar sedan, 1933, bildades Skarstads Rodakorskrets. Mycket har hént under alla dessa
ar. Kretsmedlemmarna har hjélpt till bade lokalt och globalt.

Nu dr vi en rodakorsgrupp, men forsoker fortsitta att arbeta i samma anda. Vi samlar in pengar
genom att tillsammans med Skérstads Hembygdsforening anordna Skiérstafesta i augusti och
julmarknad i1 november eller december. Till édldreboendet i Skérstad gar en liten grupp
regelbundet och samtalar med de boende.

I "traffpunkten”, hjélper vi tillsammans med andra frivilligorganisationer samt kommunen till
med underhillning och samvaro ungefir en ging i méinaden.
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18. STICKCAFE OCH TRIVSELTRAFF

Vi dr en grupp med 22 deltagare som samlas varannan mandag jémna veckor klockan 14-16 1
Trygghetsboendet Unions lokaler i Huskvarna.

Vi stickar och virkar eller bara trivs tillsammans dver en kopp kaffe med dopp. Det vi tillverkar
skidnks till Ukraina och Ruménienhjélpen eller séljs i véar secondhand-butik i Huskvarna.

Vi ir tre frivilliga som ordnar trdffarna. Vi har haft 17 traffar under aret.

Under hosten ordnade vi ett framtridande i samverkan med Huskvarna Ja Visst. Vi bjod in alla
boende pa Union, berdttade lite om Roda Korset, sdg ett uppskattat framtradande och bjod pa
kaffe.

Samarbetet med boende kommer att fortsitta och boendevirden pa Union dr mycket positiv till
vara triffar 1 Roda Korsets regi.

19. TISDAGS- OCH SYGRUPPEN

Tisdagsgruppen 1 Jonk&ping har under 2023 haft nio deltagare och triffats vid 35 tillfallen.
Gruppen har deltagit 1 julmarknaden med lotterier och forséljning av tillverkade alster. Gruppen
har dven arbetat med lagning av klédder som salts i butiken.
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20. UKRAINAGRUPPEN

Ukrainagruppen har under 2023 haft 6 frivilliga och 10 moten. Vid varje méote har gruppen
uppdaterats om det humanitdra och militdra laget i Ukraina, for att pa sa vis skaffa sig kunskaper
om det aktuella laget i landet.

Mellan métena har gruppens medlemmar delat information av skilda slag som varit av intresse
for gruppens medlemmar. Vidare har information fran bland annat Svenska Roda Korset, som
berort de ukrainska flyktingarna, delats ut och satts upp pa anslagstavlor pa de olika boendena.
Gruppen har planerat och genomfort olika aktiviteter for de ukrainska flyktingar som bor i
kommunens fyra boenden. Gruppen har haft I6pande kontakt med kommunens tjanstepersoner
vid de olika boendena. Vid arsskiftet 2023/2024 fanns 185 ukrainska flyktingar i dessa boenden.

De ukrainska flyktingarna har stottats med klader, hygienprodukter och diverse
inredningsdetaljer samt olika aktiviteter. Flera av gruppens medlemmar erbjudit ukrainarna stod
vid myndighetskontakter och upprittande av CV med mera.

Ukrainagruppen har fatt ekonomiskt bidrag av Svenska Roda Korsets regionala medel for att
finansiera gruppens verksamhet. Flera aktiviteter har genomforts tillsammans med andra
organisationer, exempelvis Rddda Barnen. Samarbete med Kungsportskyrkans Gemenskapens
Hus inleddes under véren 2023 for utdelning av bland annat klader och hygienprodukter. Nér
utdelning av kldder avslutades pa ett av boendena skénktes 6verblivna kldder till bland annat
Kvinno- och Tjejjouren, Hela Ménniskan och Kungsportskyrkan.

Foljande aktiviteter har genomforts under aret med inriktningen Hélsa och Gemenskap:

8 juni: Roda Korsets dag — information om Roda Korsets olika verksamheter. Med pa motet var
representant fran Folkuniversitetet som informerade om projektet Work for Ukrainians. Dagen
avslutades med gemensam fika och véffelbak. Alla nérvarande fick ett presentkort for inkop i
kretsens secondhand-butiker. Omkring tio ukrainare deltog.

10 juni: Vid nydppning av Téndsticksmuseet och gemensam lunch deltog omkring tio ukrainare.
20 juni: Midsommarfest med omkring 50 deltagare. Dans kring midsommarstang och tarta.

24 aug: Ukrainas sjilvstandighetsdag uppmérksammades. Grillkvéll med omkring 90 deltagare.
14 december: Julfika med omkring 50 deltagare. Dans kring granen och fika.

Under november — december har de ukrainska flyktingarna erbjudits biljetter till ishockey,
innebandy- och handbollsmatcher.

Gruppen har representerats vid moten som anordnats av kommunen dér information limnats
om bland annat mottagande av ukrainska flyktingar samt planering av gemensamma aktiviteter
pé de olika boendena.
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INDIVIDUELL REPRESENTATION
Benita Josefsson
Har foretrétt Jonkopings kommuns rodakorskrets i foljande sammanhang under 2023:

SRK:s Referensgrupp for Socialt hillbara stider/samhillen, digitala moten, 3 tillfallen.
Nitverket for Integration, Jonkopings kommun: 4-5 tillféllen.

Samordningsgruppen Forum Civilsamhille (civilsamhillet méter politiker): 4 tillfallen.

13 april 2023: Matlagning hos Hela Ménniskan, inom ramen for “Den goda gemenskapen”
finansierat av ICA-stiftelsen.

27 maj 2023: GO-Jonkoping “’Civilsamhéllesmissa” i Radhusparken.

16 juni 2023: Vitternrundan, med placering pé Lanssjukhuset Ryhovs akutmottagning.

26 september 2023: Storforum om Barns och ungas psykiska ohilsa. Anordnat av Forum
civilsamhélle och Jonkopings kommun.

28 september 2023: Observatdr vid riddningstjénstens krisberedskapsdvning vid
Attarpsskolan i Bankeryd.

7 oktober och 30 mars 2023: Strategidag i Vrigstad anordnat av Roda Korsets regionrad.
18 oktober 2023: Presenterade Omradeskartliggning for Oxnehaga pa Oxnchaga
omradesgrupps sammantrade.

25 oktober 2023: Pensionsavtackning av Gunnar Dahlqvist, Hela Ménniskan.

1 november 2023: Deltagande i kursen For din sdkerhet, anordnat av Frivilliga
Forsvarsutbildarna, som en delutbildning i kretsens krisberedskapsarbete.

15 november 2023: Information om Réda Korset, internationellt, nationellt och lokalt pa
Birkagardens Folkets Hus.

5 december 2023: Firande av FN:s frivilligdag, anordnat av Jonkdpings kommun.

6 december 2023: Beredskapsdag 2023 pa Elmia, anordnat av Jonkopings kommun och
riddningstj4nsten. Temat var bland annat Forsorjningsberedskap i en alltmer orolig vérld.
Deltagit i flera digitala méten/nétverksmoten/seminarium anordnade av SRK; exempelvis:
Nitverkstraff/seminarium om ldget i Ukraina, Kretsaktuellt om nya strategin 2024-2030,
Natverkstraff om anmilningsplikt, Seminarium om Migrationsfragor.

Samarbetat och samverkat med flera olika civilsamhillesorganisationer, mott foretradare for
myndigheter och kommunala tjdnstepersoner.

David Hallberg
Har foretritt Jonkopings kommuns rodakorskrets i foljande sammanhang under 2023:

SRK:s Referensgrupp for ledarskap Socialt hallbara stider/samhillen, digitala moten éret, 3
tillfallen.

SRK:s Referensgrupp ledarskapsutbildning, digitala moten, 4 tillféllen.

Kontaktperson for Globala studiers arbetsmarknadsdag, Hogskolan i Jonképing

Nitverket for Integration, Jonkopings kommun, 4-5 tillféllen.

25 oktober 2023: Pensionsavtackning av Gunnar Dahlqvist, Hela Ménniskan.

Kontakt med Roda Korsets Ungdomsforbund (RKUF) for eventuellt samarbete.
Nitverkstraff, Spraktrining via samtal, digitalt méte, 1 tillfélle.

Diskussion om traumacenter med Roda Korsets avdelning Hélsa och vérd, telefonméten, 2
tillféllen.

Aven ledamot i Regionrdd Gota.



